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3.P.Xapnamosa

[MprMepHoe UMK/TNYHOE ABEHaALaTUAHEBHOE MEHIO
[ns opraHu3aumv nuTaHus obydatoLmxcs 06LeobpasoBaTenbHbIX OpraHusauuin Pecnybnunku TatapctaH
B Bo3pacTe ¢ 12 net 51 cTapwe (5-11 knapcbl)



Ne peuenTypbl

TTK

Ne 379 C6op.peL,. Ha npoa-uto ans obyu.
Bo Bcex 06pas.yupex-enn 2017
X1M.COCTaB 1 Ka/IOPUIAHOCTb POCCUIACKIX
NpoAyKTOB NUTaHUA,Tabn 6, cTp 144 , 2012
Aenv +

Ne 113 C6op.peL,. Ha npoa-uio Ans oby4
Bo Bcex o6pas.yup«k-Aenn 2017

TTK
X1M.COCTaB 1 KarlOPUIAHOCTE POCCUMCKX
MPOAYKTOB NUTaHWsA.Tabn 6, cTp 144 , 2012
Aenn +

TTK

N* 312 C6op.peLl. Ha npog-uio gn1s 06yu.
Bo Bcex o6pas.yupex-/enu -2017

Ne348 C6op.pel,. Ha npoa-uio gy obyy.
Bo Bcex o6pas.yupex-env 2017
X1M.COCTaB 1 KanopuiiHOCTL POCCUACKIX
MPOAKTOB NUTaHWA.Tabn O, cTp 144 . 2012
Aenn

NMPUMEPHOE ABYXHELE/TbHOE

HavmeHoBaHuWe 611104

1-aa Hepgens
2 feHb

CbIpHUKM U3 TBOpOTra C Kalleli MonoyHol "[pyx6a” ¢ maciom
CNMBOYHBIM

KotpeliHblii HAaNUTOK C MO/TOKOM

Xne6 p>xaHoin
Wtoro:
2 neHb
Cyn-nania JoMallHAA ¢ MSICOM MTULbI
Hanutok n3 ceexxmnx dpykTos (75C)
Xne6 pxxaHoii

Ntoro:

3 feHb
nmm ua 3anevyeHHas

Mope kapTodenbHoe ¢ Mac/ioM C/IMBOYHBLIM
KomnoTt u3 yptoka (75C)

Xne6 pxaHoii

Wtoro:

MEHIO A1 OBYYAKOWNXCA B OBLLLEOBPA3OBATE/IbHbIX OPFTAHU3ALNAX C 5 no 11 K/TACChbI

Bbixog,r

60/150/5

200

30

445

250/20

200
30

500

100

150/3

200

30

483

Benkn, r

10,55

3,2

1,98

15,70

5,65
0,34
1,98

7,97

10,42

3,08

0,55

1,98

16,03

Xupbl, 1

11,85

2,7

0,36

14,89

6,10

0,36

6,63

12,43

6,25

0,06

0,36

19,10

bl. I

39,40

6,0

11,88

57,28

11,62
21,46
11,88

44,96

8,65

20,47

17,93

11,88

58,93

324,45

60,7

59,40

444,55

132,55
103,50
59,40

295,45

192

150,45

76,40

59,40

478,25

B1. mr

0,0

0,05

0,21

0,05
0,02
0,05

0,13

0,06

0,14

0,02

0,05

0,27

(obuieobpaszoBaTesibHbIe OpraHn3aLun ¢ PeXMMoM 06y4YeHns [0 6 4acoB)

C, mr

0,88

13

0,00

2,18

0,50
3,17
0,00

3,67

1,28

18,16

0,60

0,00

20,04

Mmr

65,30

20,0

0,00

85,30

14,50
0,00
0,00

14,50

51,8

8,00

0,00

0,00

59,80

Yrnesos KanopuitHo BuTamvH BuTamuH ButamuH A, ButamuH

CTb.KKan E. mr

1,83

0,0

0,42

2,25

2,61
0,13
0,42

3,16

0,8

0,20

0,83

0,42

2,25

Ca, mr

314,60

125,8

8,70

449,08

32,45
16,67
8,70

57,82

41,26

37,46

33,22

8,70

120,64

252,49

90,0

45,00

387,49

52,80
7,05
45,00

104,85

216,4

87,20

22,80

45,00

371,40

Mg, mr

41,76

14,0

14,10

69,86

12,68
7,78
14,10

34,56

23,42

27,75

18,16

14,10

83,43

Fe, mr

0,1

1,17

2,31

2,65
0,88
1.17

4,70

1,78

1,01

0,48

1,17

4,44



Ne 15 C6op.peL,. Ha npoa-uio Ans oby4.
Bo Bcex o6pas.yupex-Aenm -2017

TTK

Ne 376 C6op.peLl. Ha npog-uio ans o6yq.
Bo Bcex o6pas.yupex-Aenn 2017
X1M.COCTAB 1 KanopUAHOCTb POCCUACKIX
NPO/KTOB NUTaHusi Tabn 6 cTp 134, 2012

TTK

Ne349 C6op.peL,. Ha npoa-uio ans 06yd.
Bo Bcex o6pas.yupex-Aenv 2017
X1M.COCTaB 1 KanopuiiHOCTb POCCUIACKIX
NPOAYKTOB NUTaHWs,Tabn 6, cTp 144 , 2012
Oenn +

TTK

Ne 377 C6op.peL,. Ha npog-uio ans oby4.
Bo ocex o6pas.yupex-[enn 2017

XVM.COCTaB 1 Ka/IOPUIAHOCTb POCCUIACKIX
NPOAYKTOB NWTaHUA,Tabn 6, cTp 144, 2012

4 eHb

CbIp NOPUMOHHO

Cyn KapToderbHblii C FOPOXOM Ha MACHOM GYyNbOHE, C MSICOM

Yaii ¢ caxapom

Xne6 MNweHWYHbIR

Wroro:
5aeHb
KoTneTta v3 Msica NTULbl C MaKapOHHbLIMN U3AENNAMMN
OTBapPHbLIMU1, C MAC/IOM C/IMBOYHbIM
KomnoTt un3 cyxodpykTos (75C)
Xne6 p>xaHoii

Ntoro:
6 AeHb
LWynna c kapTochenem 1 oBowamu, ¢ MSCOM UHAelKn
Yaii ¢ caxapoMm, C IMMOHOM
Xne6 pxaHoi

Wtoro:

WToro 3a 6 gHeii 1 Hepgenu:

10

250/20

190/10

30

510

75/150/3

200

30

458

250/20

185/10/5

50

520
2916

2,63

11,09

0,07

2,28

16,07

11,43

0,66

1,98

14,07

7,42

0,11

3,30

10,83
80,67

2,66

6,02

0,02

0,24

8,94

11,01

0,09

0,36

11,46

7,04

0,02

0,60

7,66
68,69

0,00

16,64

10,01

14,76

41,41

31,29

22,03

11,88

65,20

16,94

10,15

19,80

46,89
314,66

34,33

177,92

40,00

70,50

322,75

276,75

92,80

59,40

428,95

172,80

41,32

99,00

313,12
2283,07

0,00

0,24

0,00

0,03

0,28

0,05

0,17

0,16

0,00

0,09

0,25
1,30

0,07

5,93

0,03

0,00

6,03

0,50

0,73

0,00

1,22

12,62

2,03

0,00

14,65
47,78

21,00

0,00

0,00

0,00

21,00

23,90

0,00

0,00

23,90

6,52

0,00

0,00

6,52
211,02

0,04

2,53

0,00

0,33

2,90

4,80

0,51

0,42

5,73

1,40

0,01

0,70

2,11
18,38

100,00

45,24

10,95

6,00

162,19

31,70

32,18

8,70

72,58

40,61

13,25

14,50

68,36
930,65

60,00

133,93

2,80

19,50

216,23

147,63

23,44

45,00

216,07

115,65

3,96

75,00

194,61
1490,64

5,50

41,51

1,40

4,20

52,61

38,18

17,46

14,10

69,74

35,92

2,16

23,50

61,58
371,77

0,07

0,27

0,33

3,18

2,08

0,67

1.17

3,91

2,13

0,33

1,95

4,41
22,96



Ne peuenTypb! HaumeHoBaHune 6ntog,

2-an Hepensa

1aeHb

CprHI/IKVI u3 TBOpOra c Kallel NweHHOo MOJIOUHOM C Mac/iom
C/IMBOYHBIM

TTK

N? 376 C6op.peL,. Ha npoa-uto 4ns obyy.
Bo Bcex o6pas.yqpex-/[enu 2017

Yaii "BUTaMUHHBIA" C LUMMNOBHNUKOM

XMM.COCTaB 1 Ka/IOPUIAHOCTb POCCUIACKNX
NPoAyKTOB NUTaHUs Tabn 6 cTp 134, 2012 X/1e6 NWEHUYHbIN

Aenn +
WToro:
2 feHb
AKT NpopaboTky oT 16.02.2019 ConisiHKa no-gomatlHeMy,co cMeTaHol
Ne342 CGop.peu. Ha npoa-wio Ansi o6yd.  KomnoT n3 cBexux 1610k (75C)
Bo Bcex o6pas.yupex-[enn 2017
X1M.COCTaB 1 KanopuIAHOCTb POCCUACKMX
NPOAYKTOB NTaHNA,Tabn 6, CTp 144, 2012 Xne6 pxaHoi
BOemn +
NToro:
3 eHb
N» 26S C6op.peL,. Ha npoa-uio ans obyy. o o
Bo eex 0Bpas.yupex-[Jen -2017 M08 13 roBsIAVHBLI C PUCOBO KPYMOi
Ne 376 C6op.peL,. Ha npog-vio Ans obyu. o
Bo Bcex o6pas.yupex-Aenn 2017 Hait ¢ caxapom
XVM.COCTaB ¥ Ka/IOpUIHOCTb POCCUCKIX
NPOAYKTOB NiTaHus.Tabn 6, cTp 144,2012 Xne6 p>xkaHoi
Henv +
WToro:
4 feHb
Tk BopLy, 13 cBexeli KanycTbl ¢ KapToenem,c KypuHbIMA
hpvkagenskamu, co cMeTaHo
Ne 382 C6op.pel. Ha npoa-uio ans 06yd.  Kakao ¢ MO/IOKOM
Bo Bcex 06pas.yupex-Aenn 2017
XuM.cocTaB 1 KasopuinHOCTb POCCUCKNX
NPOAYKTOB NUTaHVsi.Tabn 6, cTp 144, 2012 Xn1e6 pyaHon
Aenn +
WToro:

Bbixopg,r

60/180/3

185/10/5

30

473

250/10

200

30

490

50/150

190/10

30

430

250/22/10

200

512

Benku, r

16,00

0,24

2,28

18,52

8,29

0.16

1,98

10,43

15,95

0,07

1,98

18,00

12,44

XXupel, T

16,68

0,09

0,24

17,01

10,65

0,16

0,36

11,17

19,55

0,02

0,36

19,93

13,03

3,54

0,36

16,93

Yrnesog KanopuitHo ButamumH ButamumH ButamuH A, ButamuH

bl. T

42,95

12,43

14,76

70,14

17,90

11,88

37,33

39,75

10,01

11,88

61,64

15,27

7,60

11,88

34,75

CTb, KKan

373,20

70,50

497,90

184,83

74,60

59,40

318,83

408,42

40,00

59,40

507,82

222,95

78,60

59,40

360,95

B1. mr

0,13

0,00

0,03

0,16

0,06

0,01

0,05

0,12

0,04

0,00

0,05

0,09

0,07

0,06

0,05

0,18

C, mr

1,02

50,03

0,00

51,05

0,84

0,90

0,00

1,74

0,27

0,03

0,00

0,30

11,23

1,59

0,00

12,81

Mmr

67,52

0,00

0,00

67,52

15,88

0,00

0,00

15,88

0,00

0,00

0,00

0,00

29,90

24,40

0,00

54,30

E. mr

1,84

0,19

0,33

2,36

1,61

0,08

0,42

2,11

4,23

0,00

0,42

4,65

2,54

0,00

0,42

2,96

Ca, mr

344,24

13,95

6,00

364,19

32,53

13,88

8,70

55,11

89,33

10,95

8,70

108,98

81,54

151,92

8,70

242,16

275,54

3,65

19,50

298,69

62,65

4,40

45,00

112,05

176,23

2,80

45,00

224,03

112,75

124,56

45,00

282,31

Mg, mr

47,35

2,25

4,20

53,80

17,65

5,14

14,10

36,89

40,58

1.40

14,10

56,08

34,24

21,34

14,10

69,68

1.13

0,42

0,33

1,87

0,60

0,92

1.17

2,69

2,64

1,81

0,45

1,17

3,42



5 aeHb
Ne 143,241 C6op.pel. Ha npoa-unk>
Ans 06y4. Bo Bcex o6pas.yupex-Aenu OBOLLM TylLlEHble C MSCOM
2017

No349 C6op.peu. Ha npoa-uio ans 06y4.  KommnoT 13 cyxopykTos (75C)
Bo Bcex 06pas.yupex-enn 2017

XVM.COCTaB 1 KaslopuitHOCTb POCCUIACKIX

NpOAYyKTOB NUTaHNs.Tabn 6, CTp 14442012 X1e6 p>kaHoii

Oenn +

WUTtoro:

6 feHb

Ne 47 C6op.peLl. Ha npog-vio ans obyu.

Bo BoeX 063, YHpEK-TleNA -2017 Canat u3 ceexeli KanycTbl C MOPKOBbIO

K PaccosibHVK NEeHVHIPAACKWIA C MSCHBIMU (hprKagenbKamm.co
cmeTaHol
Ne 377 C6op.peL. Ha Nnpoa-uio Ans obyu.

Bo Boex 06pas. yupes-flen 2017 Yaii c caxapom, C IMMOHOM

XVM.coCTaB U Ka/lopuiAHOCTb POCCUIACKMX
NPOAYKTOB NuTaHus,Tabn 6, cTp 144, 2012 Xneb pxxaHoin
AOenn +

NToro:

NToro 3a 6 gHeli 2 Hepgenu:

BCElO 3a 12 gHeii:

B cpegHem Ha 1yuvauerocs B feHb:

50/150

200

30

430

100

250/22/10

185/10/5

30

612
2947
5863

489

12,48

0,66

1,98

15,12

1,75

6,67

0,11

1,98

10,51
85,01
165,67
13,81

15,68

0,09

0,36

16,13

4,33

9,17

0,02

0,36

13,88
95,05
163,74
13,65

19,34

22,03

11,88

53,25

8,62

12,50

10,15

11,88

43,16
300,25
614,92

51,24

271,50

92,80

59,40

423,70

90,53

166,59

41,32

59,40

357,85
2467,04
4750,11

395,84

0,12

0,02

0,05

0,19

0,03
0,11
0,00
0,05
0,19
0,93

2,23
0,19

18,77

0,73

0,00

19,49

22,80

8,53

2,03

0,00

33,35

118,74

166,53
13,88

39,00

0,00

0,00

39,00

0,00

14,40

0,00

0,00

14,40
191,10

402,12
33,51

4,67

0,51

0,42

5,60

11,19

2,52

0,01

0,42

14,13

31,80
50,18
4,18

89,15

32,18

8,70

130,03

33,29

42,68

13,25

8,70

97,93
998,39
1929,04
160,75

148,63

23,44

45,00

217,07

37,74

108,51

3,96

45,00

195,21
1329,37
2820,00

235,00

39,69

17,46

14,10

71,25

20,12

32,16

2,16

14,10

68,54

356,23

728,01
60,67

2,23

0,67

1.17

4,06

0,62

1,29

0,33

1,17

3,41
19,54
42,50

3,54



